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ZARZADZENIE NR 9/2020
Dyrektora Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Rudzie Slaskiej

z dnia 10.08.2020 r.

w sprawie: okreslenia zasad postepowania majacych na celu przeciwdziatanie
rozprzestrzenianiu sie wirusa SARS-CoV-2 wiréd pracownikow Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji

w Rudzie $laskiej

Na podstawie art. 33 ust. 3 i 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(tj. Dz. U. z 2020 r. poz. 713), w zwiazku z art. 207, 209% i 211 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 . Kodeks
pracy (tj. Dz. U. z 2020 r. 1320},

zarzadza sie, co nastepuje:

§ 1. Wprowadzi¢ do stosowania w Miejskim Osrodku Sportu i Rekreacji w Rudzie Slaskiej
procedury okreslajace zasady postepowania w razie podejrzenia u pracownika zakazenia wirusem

SARS-CoV-2, stanowiace zatacznik nr 1 do niniejszego zarzadzenia.

§ 2. Okreéli¢ dziatania techniczne i organizacyjne podejmowane w Miejskim Osrodku Sportu
i Rekreacji w Rudzie Slaskiej w celu zapobiegania zakazeniom pracownikéw wirusem SARS-CoV-2,

stanowiace zatacznik nr 2 do niniejszego zarzadzenia.

§ 3. W sprawach nieuregulowanych postanowieniami niniejszego zarzadzenia maja zastosowanie
odpowiednie aktualne przepisy krajowe zwiazane z zapobieganiem rozprzestrzeniania sig wirusa
SARS-CoV-2.

§ 4. Wykonanie zarzadzenia powierzy¢ pracownikom Dziatu Organizacyjnego i Spraw

Pracowniczych oraz kierownikom obiektow.

§ 5. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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Zatacznik nr 1 S
do Zarzadzenia nr 9/2020

Dyrektora Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji
w Rudzie Slaskiej z dnia 10.08.2020 r.

ZASADY POSTEPOWANIA
w razie podejrzenia u pracownikéw zakazenia wirusem SARS-CoV-2 powodujacym chorobe COVID-19

I Procedury postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia
1. W przypadku ztego samopoczucia, bez dusznosci, goraczki, kaszlu (czyli bez objawéw mogacych
wskazywa¢ na zakazenie koronawirusem), pracownik powinien skorzysta¢ z teleporady u lekarza
podstawowej opieki zdrowotnej i postepowaé zgodnie z zaleceniami lekarskimi.
2. Jesli pracownik znajdujacy sie poza zaktadem pracy zle sie czuje i ma objawy, takie jak:
= goraczka powyzej 38°C,
*  kaszel,
*  dusznos¢ i problemy z oddychaniem,
winien pozosta¢c w domu i bezzwtocznie skontaktowaé sie z Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna (PSSE) lub zgtosic sie do szpitalnego oddziatu zakaznego.
3. W razie wystapienia u pracownika objawow chorobowych wtasciwych dla COVID-19 (kaszel,
goraczka, dusznosc i problemy z oddychaniem) w czasie pracy, nalezy kolejno:
1) zastoni¢ usta i nos maseczka,
2) poinformowac telefonicznie przetozonego o objawach,
3) powstrzymac sie od kontaktow z innymi ludzmi,
4) skontaktowac sie z PSSE Ruda Slaska,
5) zgtosic sie do szpitalnégo oddziatu zakaznego swoim samochodem (jezeli stan zdrowia na
to pozwala) lub oczekiwaC na wezwang karetke pogotowia w miejscu wskazanym
w punkcie 6.
4, W razie wystapienia u pracownika stanu, ktéry moze zagraza¢ jego zyciu lub zdrowiu, nalezy
wezwac pogotowie ratunkowe (numer telefonu 999 lub 112).
5. W przypadku podejrzenia u pracownika zakazenia wirusem SARS-CoV-2 w zwigzku z kontaktem
z osobg zarazona, badz potencjalnie zarazona, decyzje o dalszym postepowaniu pracownika podejmuje
PSSE, z ktora pracownik powinien sie niezwlocznie skontaktowac.
6. W celu odizolowania pracownika, wyznacza sie¢ miejsce do oczekiwania na karetke badz do czasu
skontaktowania sie z PSSE:
* budynek administracji przy ul. gen. J. Hallera 14a oraz hala sportowa przy
ul. gen. Hallera 16b - pokdj nr 8,
* hala sportowa przy ul. Ktodnickiej 95 - pokdj nr 10,
+ osrodek sportowo-rekreacyjny oraz hala przy ul. Bytomskiej - tzw. salka VIP,

+ osrodek sportowo-rekreacyjny przy ul. Ratownikdw 2 - tzw. salka rekreacyjna,



* basen kryty przy ul. Pokoju 13 - pokdj nr 3,

* basen kryty przy ul. Oswiecimskiej 90 - tzw. pokoj konserwatoréw,

* basen kryty przy ul. Chryzantem 10 - tzw. biuro kierownika,

* stadion przy ul. Czarnolesnej 14 - tzw. pokdj META.

7. W miejsce odizolowania pracownik udaje sie najkrotsza droga, zabierajac niezbedne rzeczy osobiste
(np. dokumenty, torebka, odziez wierzchnia) i telefon komorkowy.

8. Miejsce stuzace odizolowaniu pracownika nalezy zdezynfekowac.
9.

oraz Dziat Organizacyjny i Spraw Pracowniczych Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji o zaistniatej

Przetozony pracownika, u ktorego podejrzewa sie zakazenie, powiadamia Dyrektora, stuzbe BHP

sytuacji.

10. Zgodnie z zaleceniami wynikajacymi z dochodzenia epidemiologicznego, pracownik lub inna
wskazana osoba, moga zosta¢ zobligowani do stworzenia i przekazania PSSE imiennej listy osob, ktore
miaty kontakt z chorym pracownikiem, zawierajacej dane osobowe wymagane przez PSSE: adres, numer
telefonu, data urodzenia/nr PESEL (jezeli to mozliwe). Pracownicy z listy, ktérzy beda poddani
kwarantannie, zostang o tym poinformowani przez PSSE.

11. W razie wystapienia objawow chorobowych lub uzasadnionych watpliwosci co do swojego stanu
zdrowia, pracownik moze otrzymac urlop wypoczynkowy lub bezptatny, niezaleznie od termindw
wynikajacych z planu urlopow.

12. Osoba odbywajaca kwarantanne informuje pracodawce o jej odbywaniu. Informacje te przekazuje
si¢ za poérednictwem systemow teleinformatycznych lub innych systemoéw tacznoéci, w tym przez
telefon.

13. Wszelkie formalnosci dotyczace koniecznosci okazania oryginatéw dokumentéw przez pracownika

badz uzupetnienia wymaganych podpiséw, zatatwiane beda po powrocie pracownika do pracy.

I Dane kontaktowe do sanepidu i oddziatéw zakaznych
1. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna (PSSE) wtasciwa dla siedziby Urzedu:
Infolinia PSSE w Rudzie Slaskiej dotyczaca koronawirusa: 504-362-152
Czynna: pn-pt 8:00-17:00
Telefon Alarmowy PSSE w Rudzie Slaskiej: 668-164-330
Catodobowa infolinia NFZ dot. postepowania w sytuacji watpliwosci podejrzenia koronawirusa:
800-190-590
2. Najblizsze oddziaty zakazne:
Szpital Specjalistyczny nr 1 w Bytomiu, ul. Zeromskiego 7, oddziat przy Al. Legiondw 49, 41-902
Bytom. Tel. 32/ 281-92-41 (do 3)
Szpital Specjalistyczny w Chorzowie, ul. Zjednoczenia 10,
41-500 Chorzow. Tel. 32/ 34-63-650
Megrez Sp. z 0.0 Wojewodzki Szpital Specjalistyczny w Tychach, ul. Edukacji 102,
43-100 Tychy. Tel 32/ 325-51-71, 32/ 325-53-04.

 DYRE
Miejskiego Odrodka

oftu | Rekreac)l
w Rudzie ‘

iej

mgr Aleksandrd Polocaek



Zatacznik nr 2 -
do Zarzadzenia nr 9/2020

Dyrektora Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji
w Rudzie Slaskiej z dnia 10.08.2020 r.

DZIALANIA TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE
podejmowane w Miejskim Osrodku Sportu i Rekreacji w Rudzie Slaskiej w celu zapobiegania

zakazeniom pracownikéw wirusem SARS-CoV-2

1. Pracownicy zobligowani sa do dezynfekowania rak podczas wchodzenia na teren siedziby MOSIR przy
ul. gen. J. Hallera 14a oraz jego jednostek organizacyjnych (obiektéw sportowo-rekreacyjnych),
a takze do regularnego mycia i dezynfekowania rak, majac na uwadze utrzymanie wysokiego
poziomu higieny,

2. Pracownicy zobowiazani sg ograniczy¢ do niezbednego minimum kontakty osobiste wykraczajace
poza pomieszczenia, w ktdrych pracuja.

3. Pracownicy sg zobowigzani do zakrywania ust i nosa przy pomocy maseczek lub przytbic podczas
obstugi interesantow / klientow oraz w kazdym momencie, gdy nie jest mozliwe zachowanie
dystansu wynoszacego 1,5 metra miedzy osobami.

4. Dopuszczalna liczba interesantéw przebywajacych w tym samym czasie w budynku administracji
MOSiR przy ul. gen. J. Hallera 14a w jednym pomieszczeniu nie moze by¢ wieksza niz 1 osoba na
jedno stanowisko obstugi. Wytaczenia w tym zakresie dotycza:

1) dziecka do ukonczenia 13. roku Zycia,

2) osoby z orzeczeniem o niepetnosprawnosci, osoby z orzeczeniem o stopniu niepetnosprawnosci,
osoby z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego lub osoby, ktéra ze wzgledu na stan
zdrowia nie moze poruszac sie samodzielnie,

3) osoby o ograniczonej mozliwosci prowadzenia wtasnych spraw w MOSiR,

4) osoby wymagajacej pomocy ttumacza,

5) innej osoby, w przypadkach wynikajacych z odrebnych przepisow.

5. Zasady korzystania z obiektow sportowo-rekreacyjnych MOSIR ustalone sa w odrebnych regulaminach
obiektow, ktorych tres¢ jest podana do ogdlnej wiadomosci na terenie kazdego z nich. Na czas
ogtoszonego stanu epidemicznego / stanu epidemii uzytkownikéw obiektow MOSIR obowiazuja zapisy
odrebnych instrukcji, dostosowane do aktualnych wytycznych Ministerstwa Zdrowia i GIS,
uwzgledniajace specyfike ich dziatalnosci.

6. Powierzchnie, ktoérych czesto dotykaja pracownicy, m.in. klamki, uchwyty, porecze schoddw,
stuchawki telefoniczne, ekrany dotykowe, blaty robocze, przyciski windy - sa regularnie
dezynfekowane przez pracownikow obstugi. W razie potrzeby pracodawca dodatkowo udostepnia
pracownikom $rodki do dezynfekcji przeznaczone do stosowania na stanowisku pracy i obstugi.

7. Pracownicy odpowiadajg za biezace wietrzenie pomieszczen.
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